
小冊子 好評販売中！

「顔と名前を憶える本」

まえがきより
突然ですが、「こんにちは、久しぶり！」と言いながら、〈あれ？だれだっけ？どこかで会った
気がする。会っているのは間違いない。この前会ったし。でも思い出せない。〉といった、自

分の中で気マズイ状況を意識しながら、会話をする。でも、相手は私の名前を言ってくれて
いる。このように、困った経験をしたことはありませんか？

みなさま、初めまして、松井達治です。脳力を飛躍的に向上するセミナーを開催している、
アクティブ・ブレイン協会®（www.oda- abs.com/）の認定講師になる前、現在の先輩にあたる
講師がスラスラと名前を言っているのを見て、何故？と思っていました。一度聞いただけで、
躊躇なくスラスラと名前を言いながら、セミナーをおこなっているのを見て、すごいと思いま
した。〈これは、やり方に違いがあるはずだ！〉と感じて、学び始めました。そして試しました。
多くの失敗もしました。ようやく最近は苦手意識がなくなってきました。

そんな苦労した私だからこそ、苦手な人にはお伝えできるのではないかと思います。

運動でも勉強でもそうではないでしょうか？初めから今まで、挫折しない人はいないはずで
す。また、野球などでもそうですが、名選手が必ず名監督になっているわけではありません。
苦労したから私はお伝えできると思いまして、この本を発行させていただきました。

。ぜひ多くの方に手にとっていただければ幸いです。

著者プロフィール 松井達治（まついたつじ）
・薬剤師
・〜想いを叶えるお手伝い〜 想叶（そうか）代表

・株式会社松井商会 代表取締役社長
・アクティブ・ブレイン協会 認定講師 ・アクティブ・ブレイン 読書法講師 ・アクティブ・ブレイン 学習法講師

・ABアカデミーインストラクター
昭和48年福岡市生まれ。２歳に父が実家の仕事を継ぐために、湯の街の大分県別府市に住む。大分県立別府鶴見丘高校卒、城西大学薬学部卒業の後、薬剤師国家試験に
落ちるも最終的に合格し薬剤師となる。漢方薬局、調剤薬局勤務し大学より１０年間埼玉県で過ごす。平成1２年に父の経営する会社株式会社松井商会に戻る。父が平成1４
年に他界したことにより、同社代表取締役社長となる。

会社の代表となることで多くの方と名刺交換をするも元々記憶力が悪いために一向に人の顔と名前を憶えることが、出来ずに悩む。
平成26年6月に記憶力と人間力を学ぶことができるアクティブ・ブレインセミナーと出会い人生が変わる。苦手だった記憶が、楽しくなる体験をする。そして、自分が記憶するた
めの方法を全く学んでいないことに気づく。その後、この素晴らしい想いを伝えたいと思うようになり、アクティブ・ブレイン協会の認定講師を目指し同年 12月に大分県では初協
会では８８番目の認定講師となる。

現在、株式会社松井商会での仕事の傍ら、医療業界の資格試験の合格に少しでもお役に立てるように、また九州ではこのアクティブ・ブレインの考えをまだ知らない人が多い
ので、伝えたい想いもあり、毎月九州及び全国各地でアクティブ・ブレインセミナーを開催している。

趣味は、マラソン、読書、釣り、お酒を飲むこと、２児の父親でもある。

お問い合わせ先

〜想いを叶えるお手伝い〜 想叶（そうか） 〒８７４−０８３４ 大分県別府市新別府４組
電話 ０７０−１９４７−０２１８
想叶HP www.souka-abs.com/ Mail:souka19470218@gmail.com

松井達治

ご注文はこちらの番号にFAXしてくださいFAX番号：０９７７−２６−５７９５

A5版 ５４ページ

￥680円 税別

１時間で、あれ？誰だっけ？を減らす本

【ご注文の流れ 要項】
１）右の必要事項をご記入の上

FAX似て注文してください。

２）通常5日前後で商品が届きます
（レターパックにて郵送）

３）商品到着後7日以内に請求口座
番号にお振込ください。

４）送料は５冊以上ご注文の際無料
となります。（4個以下は￥１８０）

Amazonにて電子書籍版販売中です。

お名前 会社名（法人請求の場合）

ご注文数 冊

お届け先 〒 ー お振込口座名義名

電話番号 FAX番号

送料は４冊まで180円。５冊以上は無料です。商品には消費税がかかります。


